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Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce  
sv. Alžbety v Bratislave, n. o. 

 
 

Zápisnica č. 3/2026 
z riadneho zasadnutia  

Rady študijného programu – Psychológia (ďalej iba RŠP) 
Vysokej školy zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety v Bratislave, 

 
ktoré sa uskutočnilo 
Dátum:  dňa 15.9.2026 
Čas:  od 17:52 – 18:40 h. 
Miesto: online cez MS Teams, fotozáznam zasadnutia je uložený v archíve IKK 
 
Prítomní: 
Členovia RŠP:  

 Členovia RŠP (školitelia, ďalší pedagogickí zamestnanci):  
- prof. PhDr. Miroslava Szarková, CSc. 
- doc. PhDr. Mgr. Ingrid Hupková, PhD. 
- doc. Mgr. Alexandra Al Trad Topoľská, PhD. 
- doc. MUDr. Viacheslav Basaliukov, CSc. 

 Zástupca študentov:  
- Bc. Iveta Adamová – študentka 2. ročníka 

 Zástupca praxe / partner:  
- PhDr. Donato Moriconi, MBA – školský psychológ 

Zúčastnené osoby:  

 Interný koordinátor kvality pracoviska 
- Mgr. Soňa Rossi, PhD. 

Neprítomní (ospravedlnení) členovia RŠP: 
- doc. PhDr. Eva Šovčíková, CSc. 

 
Zapisovateľ zápisnice určený podpredsedom RŠP:  

- Mgr. Soňa Rossi, PhD. 
 
Overovateľky zápisnice:  

- doc. Mgr. Alexandra Al Trad Topoľská, PhD. 
- doc. PhDr. Mgr. Ingrid Hupková, PhD. 

 
 
Podpredsedníčka prof. PhDr. Miroslava Szarková, CSc. konštatovala, že Rada študijného 
programu je uznášaniaschopná v súlade s vnútornými predpismi o tvorbe, úprave a schvaľovaní 
študijných programov a s pravidlami vnútorného systému kvality. 
 
 
 
Navrhovaný program zasadnutia RŠP: 
 

1. Otvorenie zasadnutia a voľba podpredsedu (zástupcu OZŠP), schválenie programu. 
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2. Zhodnotenie predchádzajúceho akademického roka, kvality vzdelávania a spokojnosti 
študentov na základe zaslaných podkladov a ich schválenie 

3. Prerokovanie a schválenie personálneho obsadenia aktuálnych študijných plánov. 
4. Prerokovanie a schválenie aktualizovaných informačných listov predmetov študijného 

programu Psychológia (Bc.). 
5. Prerokovanie a schválenie návrhu na zmenu personálneho zloženia Rady pre študijný 

program Psychológia (Bc.). 
6. Prerokovanie profilového predmetu. 
7. Rôzne 
8. Záver 

  
Priebeh rokovania: 

Bod č. 1 Programu 
Otvorenie zasadnutia, voľba podpredsedu (zástupcu OZŠP na zasadnutí), schválenie 
programu 

V úvode stretnutia prebehla voľba podpredsedníčky Rady študijného programu, ktorou sa stala prof. 
PhDr. Miroslava Szarková, CSc. OZŠP sa zo zdravotných dôvodov nemohla zúčastniť. 
Podpredsedníčka otvorila zasadnutie RŠP Psychológia (Bc.), privítala prítomných členov RŠP a 
zúčastnené osoby. Následne bola určená zapisovateľka zápisnice a boli navrhnutí overovatelia 
zápisnice. Podpredsedníčka RŠP oboznámila prítomných s programom zasadnutia a vyzvala členov 
RŠP na jeho schválenie. 

V čase začiatku zasadnutia RŠP bolo prítomných 6 členov RŠP podľa prezenčnej listiny. 
RŠP bola uznášaniaschopná. 

 
 

Uznesenie RŠP-Psychológia 15/2026 
RŠP schvaľuje návrh programu v predloženom znení. 
 
Hlasovanie: 
Prítomní na hlasovaní: 6 (šiesti) 
Hlasovali: 6 (šiesti) 
Hlasoval za: 6 (šiesti) 
Hlasoval proti: 0 (nikto) 
Zdržal sa: 0 (nikto) 

 
Bod č. 2 Programu 
Zhodnotenie predchádzajúceho akademického roka, kvality vzdelávania a spokojnosti 
študentov 

V rámci druhého bodu programu boli prerokované podklady týkajúce sa hodnotenia študijného 
programu Psychológia (Bc.) za akademický rok 2025/2026, kvality vzdelávania, spokojnosti 
študentov, plnenia štandardov a kritérií študijného programu, internacionalizácie a tvorivej činnosti 
Katedry psychológie. 

Ako prvá bola prerokovaná Analytická správa Katedry psychológie za akademický rok 2025/2026. 
Členovia RŠP boli oboznámení s hlavnými výsledkami za hodnotené obdobie a s prioritami rozvoja 
pre akademický rok 2026/2027. Medzi hlavné výsledky patrila aktualizácia profilu absolventa 
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podľa požiadaviek SAAVŠ, zavedenie prijímacieho konania, pozitívne hodnotenie spokojnosti 
študentov so študijným programom, realizácia výskumného projektu Monitoring duševného zdravia 
stredoškolákov na Slovensku so zapojením študentov a rozšírenie spolupráce s praxou. 

Ako priority pre nasledujúci akademický rok boli identifikované najmä ďalší rozvoj systému kvality 
a zberu spätnej väzby, personálna stabilita a generačná obmena pracoviska, posilnenie prepojenia 
štúdia s praxou a rozvoj internacionalizácie. 

 
Uznesenie RŠP-Psychológia 16/2026 
RŠP schvaľuje Analytickú správu Katedry psychológie za akademický rok 2025/2026 
vrátane identifikovaných priorít rozvoja. 
Hlasovanie: 
Prítomní na hlasovaní: 6 (šiesti) 
Hlasovali: 6 (šiesti) 
Hlasoval za: 6 (šiesti) 
Hlasoval proti: 0 (nikto) 
Zdržal sa: 0 (nikto) 

 
 
 
Následne bola prerokovaná Správa o plnení štandardov a kritérií na študijný program Psychológia 
za akademický rok 2025/2026. Bolo konštatované, že študijný program Psychológia (Bc.) preukázal 
splnenie štandardov SAAVŠ vo väčšine hodnotených oblastí a úspešné zosúladenie s požiadavkami 
vnútorného systému kvality. Program má primerané personálne, materiálne a odborné zabezpečenie 
a je pravidelne monitorovaný a aktualizovaný na základe spätnej väzby študentov, absolventov a 
odborníkov z praxe. 
Medzi silné stránky študijného programu boli zaradené najmä kvalita výučby, odborná prax, 
zapájanie študentov do výskumu a spokojnosť študentov. Ako oblasti na ďalšie zlepšenie boli 
identifikované internacionalizácia a mobility, systematický zber spätnej väzby od zamestnávateľov 
a generačná obnova pracoviska. 
 

 
Uznesenie RŠP-Psychológia 17/2026 
RŠP schvaľuje Správu o plnení štandardov a kritérií na študijný program 
Psychológia za akademický rok 2025/2026 vrátane identifikovaných silných stránok, 
oblastí na zlepšenie a navrhnutých opatrení. 
Hlasovanie: 
Prítomní na hlasovaní: 6 (šiesti) 
Hlasovali: 6 (šiesti) 
Hlasoval za: 6 (šiesti) 
Hlasoval proti: 0 (nikto) 
Zdržal sa: 0 (nikto) 

 
 
Ďalej bola prerokovaná Ročná karta študijného programu Psychológia za akademický rok 
2025/2026. RŠP bola oboznámená s údajmi o študijnom programe, v ktorom bolo evidovaných 150 
aktívnych študentov, z toho 56 v prvom, 43 v druhom a 51 v treťom ročníku. V študijnom programe 
študovali aj zahraniční študenti z deviatich krajín. V hodnotenom období bolo realizovaných 41 tém 
bakalárskych prác z rôznych oblastí psychológie. Odborná psychologická prax prebiehala na širokej 
sieti pracovísk vrátane zdravotníckych, poradenských, školských a sociálnych zariadení. Na 
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podporu informovanosti študentov o aktivitách katedry, možnostiach praxe a vzdelávania bol 
zavedený pravidelný newsletter Katedry psychológie. 
 

 
Uznesenie RŠP-Psychológia 18/2026 
RŠP schvaľuje Ročnú kartu študijného programu za akademický rok 2025/2026 
vrátane vyhodnotenia ukazovateľov študijného programu, realizovaných zmien, 
identifikovaných rizík a navrhovaných opatrení. 
Hlasovanie: 
Prítomní na hlasovaní: 6 (šiesti) 
Hlasovali: 6 (šiesti) 
Hlasoval za: 6 (šiesti) 
Hlasoval proti: 0 (nikto) 
Zdržal sa: 0 (nikto) 

 
 
V ďalšej časti bola prerokovaná Správa o internacionalizácii študijného programu Psychológia za 
akademický rok 2025/2026. V študijnom programe študovali zahraniční študenti z Ukrajiny, 
Srbska, Chorvátska, Kazachstanu, Ruska, Maďarska, Talianska, Spojených arabských emirátov a 
Českej republiky. Pedagógovia katedry sa zúčastnili medzinárodnej konferencie IHSOS Forum 
2025 a dve študentky reprezentovali pracovisko na konferencii MSPD v Českých Budějoviciach. V 
hodnotenom období neboli realizované zahraničné mobility ani aktívne medzinárodné zmluvy. Za 
prioritu pre ďalšie obdobie bol preto označený rozvoj medzinárodnej spolupráce, mobilít a 
zapájania študentov do medzinárodných odborných a vedeckých aktivít. 
 

 
Uznesenie RŠP-Psychológia 19/2026 
RŠP schvaľuje Správu o internacionalizácii za akademický rok 2025/2026 vrátane 
navrhovaných opatrení na podporu internacionalizácie študijného programu. 
Hlasovanie: 
Prítomní na hlasovaní: 6 (šiesti) 
Hlasovali: 6 (šiesti) 
Hlasoval za: 6 (šiesti) 
Hlasoval proti: 0 (nikto) 
Zdržal sa: 0 (nikto) 

 
 
V závere druhého bodu programu bola prerokovaná Správa o kvalite tvorivej činnosti Katedry 
psychológie za akademický rok 2025/2026. RŠP bola informovaná o realizácii interného 
grantového projektu Monitoring duševného zdravia stredoškolákov na Slovensku, do ktorého boli 
zapojení pedagógovia aj študenti katedry. Výsledky výskumu boli využité pri tvorbe bakalárskych 
prác a pripravovaných publikačných výstupov. Profiloví učitelia publikovali vedecké a odborné 
výstupy evidované v CREPČ vrátane publikácií v medzinárodných databázovaných časopisoch. 
Študenti boli zapojení do výskumu, zberu dát a prezentácie výsledkov na konferencii MSPD. 
RŠP bola zároveň informovaná o príprave vytvorenia edičnej rady katedry, ktorej cieľom bude 
koordinácia publikačnej činnosti a podpora mladších pedagógov. Medzi priority pre ďalšie obdobie 
boli zaradené rozvoj grantovej činnosti, zvýšenie publikačných výstupov a intenzívnejšie zapájanie 
pracoviska do domácich a medzinárodných projektov. 
 

 
Uznesenie RŠP-Psychológia 20/2026 
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RŠP schvaľuje Správu o kvalite tvorivej činnosti za akademický rok 2025/2026 
vrátane identifikovaných rizík a navrhovaných opatrení na rozvoj výskumnej, 
publikačnej a projektovej činnosti pracoviska. 
Hlasovanie: 
Prítomní na hlasovaní: 6 (šiesti) 
Hlasovali: 6 (šiesti) 
Hlasoval za: 6 (šiesti) 
Hlasoval proti: 0 (nikto) 
Zdržal sa: 0 (nikto) 

 
 
 
 
Bod č. 3 Programu 
Prerokovanie a schválenie personálneho obsadenia aktuálnych študijných plánov 

V rámci tretieho bodu programu bolo členom RŠP predložené aktuálne personálne obsadenie 
predmetov študijného programu Psychológia (Bc.). Členovia RŠP boli oboznámení s personálnym 
zabezpečením jednotlivých predmetov študijného plánu a s vyučujúcimi zabezpečujúcimi ich 
výučbu v akademickom roku 2026/2027. 

RŠP prerokovala predložené personálne obsadenie študijného plánu. K predloženému návrhu neboli 
zo strany členov RŠP vznesené pripomienky. 

 
Uznesenie RŠP-Psychológia 21/2026 
RŠP schvaľuje personálne obsadenie aktuálneho študijného plánu študijného 
programu Psychológia (Bc.) pre akademický rok 2026/2027 v predloženom znení. 
Hlasovanie: 
Prítomní na hlasovaní: 6 (šiesti) 
Hlasovali: 6 (šiesti) 
Hlasoval za: 6 (šiesti) 
Hlasoval proti: 0 (nikto) 
Zdržal sa: 0 (nikto) 

 
 

Bod č. 4 Programu 
Prerokovanie a schválenie aktualizovaných informačných listov predmetov študijného 
programu Psychológia (Bc.) 

V rámci štvrtého bodu programu boli členmi RŠP prerokované aktualizované informačné listy 
predmetov študijného programu Psychológia (Bc.). Informačné listy boli v predchádzajúcom 
období upravené tak, aby spĺňali požadované obsahové a formálne náležitosti a boli v súlade s 
požiadavkami na študijný program a vnútorným systémom zabezpečovania kvality VŠZaSP. 
Úpravy sa týkali najmä aktualizácie výsledkov vzdelávania, metód výučby a hodnotenia, 
podmienok absolvovania predmetov a odporúčanej literatúry. Členovia RŠP boli informovaní, že 
uvedené zmeny prešli procesom posudzovania a schvaľovania v súlade s Akreditačným poriadkom 
VŠZaSP, boli schválené Radou pre vnútorný systém zabezpečovania kvality VŠZaSP a následne 
bol študijnému programu Psychológia udelený predchádzajúci súhlas SAAVŠ s úpravou študijného 
programu podľa § 29 ods. 2 zákona. K ich zneniu neboli vznesené pripomienky. 
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Uznesenie RŠP-Psychológia 22/2026 
RŠP schvaľuje aktualizované informačné listy predmetov študijného programu 
Psychológia (Bc.) v predloženom znení. 
Hlasovanie: 
Prítomní na hlasovaní: 6 (šiesti) 
Hlasovali: 6 (šiesti) 
Hlasoval za: 6 (šiesti) 
Hlasoval proti: 0 (nikto) 

            Zdržal sa: 0 (nikto) 
 
 

Bod č. 5 Programu 
Prerokovanie a schválenie návrhu na zmenu personálneho zloženia Rady pre študijný 
program Psychológia (Bc.) 

V rámci piateho bodu programu boli prerokované návrhy na zmenu personálneho zloženia Rady pre 
študijný program Psychológia (Bc.). Z dôvodu ukončenia štúdia doterajšej zástupkyne študentov 
Bc. Michaely Dubovej bola za novú zástupkyňu študentov v RŠP navrhnutá Bc. Iveta Adamová. 

Zároveň bola prerokovaná zmena v zastúpení vysokoškolských učiteľov v RŠP. Za novú členku 
RŠP bola navrhnutá Mgr. Natália Matkovčíková, PhD., pričom jej členstvo je podmienené 
úspešným obsadením funkčného miesta docenta. Členovia RŠP s navrhovanými zmenami v 
personálnom zložení RŠP súhlasili. 

 
Uznesenie RŠP-Psychológia 23/2026 
RŠP schvaľuje návrh na zmenu personálneho zloženia Rady pre študijný program 
Psychológia (Bc.) v predloženom znení a odporúča predložiť návrh na vymenovanie 
nových členov rektorovi VŠZaSP. 
Hlasovanie: 
Prítomní na hlasovaní: 6 (šiesti) 
Hlasovali: 6 (šiesti) 
Hlasoval za: 6 (šiesti) 
Hlasoval proti: 0 (nikto) 
Zdržal sa: 0 (nikto)  

 
 
Bod č. 6 Programu 
Prerokovanie profilového predmetu 
V rámci šiesteho bodu programu sa členovia RŠP zaoberali profilovým predmetom študijného 
programu Psychológia (Bc.) vo vzťahu k profilu absolventa, cieľom a výstupom vzdelávania 
študijného programu. 
Po prerokovaní sa členovia RŠP zhodli na ponechaní predmetu Psychológia osobnosti v pozícii 
profilového predmetu študijného programu Psychológia (Bc.). 
 

 
Uznesenie RŠP-Psychológia 24/2026 
RŠP schvaľuje ponechanie predmetu Psychológia osobnosti v pozícii profilového 
predmetu študijného programu Psychológia (Bc.). 
Hlasovanie: 
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Prítomní na hlasovaní: 6 (šiesti) 
Hlasovali: 6 (šiesti) 
Hlasoval za: 6 (šiesti) 
Hlasoval proti: 0 (nikto) 
Zdržal sa: 0 (nikto)  

 

Záver 

Podpredsedníčka RŠP poďakovala členom za aktívnu účasť, konštatovala splnenie programu 
rokovania a zasadnutie ukončila o 18:40 hodine. 

Zoznam úloh vyplývajúcich z prijatých uznesení: 

Por. 
č. 

Úloha 
Z uznesenia 

číslo 
Zodpovedné osoby 

1. 

Zabezpečiť administratívne spracovanie záverov a 
uznesení prijatých na zasadnutí RŠP a ich 
zohľadnenie v príslušnej dokumentácii študijného 
programu Psychológia (Bc.) do začiatku 
akademického roka 2026/2027. 

Uznesenia RŠP-
Psychológia 21–
24/2026 

prof. PhDr. Miroslava 
Szarková, CSc., Mgr. 
Soňa Rossi, PhD. 

 

Prílohy: 
Príloha č. 1 – Prezenčná listina prítomných na zasadnutí RŠP 
Príloha č. 2 – Čestné vyhlásenia členov RŠP ku konfliktu záujmov 

Zapísané v Bratislave, dňa 16.9.2026 

Podpisy: 
  

  
...................................................... 
Podpredseda RŠP, prof. PhDr. Miroslava Szarková, CSc.  

 
  
...................................................... 
Zapisovateľ zápisnice, Mgr. Soňa Rossi, PhD. 
   
......................................................                            ....................................................... 
Overovateľ zápisnice,      Overovateľ zápisnice 
doc. Mgr. Alexandra Al Trad Topoľská, PhD.  doc. PhDr. Mgr. Ingrid Hupková, PhD.  
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